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Рекомендуемая программа обучения по охране труда

для работников пищеблока

	№ №

п\п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Основные положения трудового законодательства Российской Федерации.

Трудовой договор. Правила внутреннего трудового распорядка. Нормы продолжительности рабочего времени и времени отдыха. Коллективный договор и ответственность сторон по его выполнению. Особенности труда женщин, молодежи.
	2

	2.
	Производственный травматизм и мероприятия по его профилактике. Порядок расследования, оформления и учета несчастных случаев на производстве, с работниками.
	2

	3
	Охрана труда при погрузочно-разгрузочных работах. Нормы предельно допустимых нагрузок по подъему и перемещению тяжестей вручную для женщин и подростков.
	1

	4.
	Общие сведения о технологическом процессе оборудовании на рабочем месте, производственном участке

Организация рабочего места кухонного работника
	1

	5.
	Основные опасные и вредные производственные факторы, характерные для работников пищеблока

-вредные: повышенная температура, влажность, повышенный уровень шума, подъем и переноска тяжестей и т.п

- опасные :загроможденность рабочих мест, работа с электрооборудованием, движущимися частями машин  и механизмов, режущим инструментом.
	1

	6.
	Меры безопасности при работе с электрооборудованием. Меры безопасности при механической обработке пищевых продуктов,(по очистке корнеплодов, и картофеля при приготовлении фарша, замешивании теста, при резке и укладке хлеба. Использование исправного инструмента для вскрытия и распаковки тары.  Правила заточки на абразивных кругах. Требования к хранению тары и продуктов в помещении пищеблока.
	2

	7.
	Спецодежда. спецобувь и другие средства индивидуальной защиты порядок обеспечения ими работников, нормы бесплатной выдачи.
	1

	8.
	Электробезопасность. Пожарная безопасность.

Причины поражения электрическим током. Действия электрического на организм человека.  Меры предосторожности, оказание первой медицинской помощи. Первичные средства тушения при пожаре. Действия персонала при пожаре.
	2

	9.
	Оказание первой доврачебной помощи пострадавшему.(при ожоге, кровотечении, поражении электрическим током)
	2

	10.
	 Итоговый контроль знаний и выдача удостоверений
	3


             ВСЕГО                                                                                                                     17  часов     
